
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お食い初め」のごあんない 
 

赤ちゃんの生後 100 日のお祝いである「お食い初め（おくいぞめ）」。平安時代の宮中行事であった「真魚始（まな

はじめ： 魚などの動物性食品を赤ちゃんに初めて与える儀式）」が起源とされ、「百日（ももか）祝」や「歯がため」

とも言われおり、「一生食べ物に恵まれますように」という思いを込めて行われています。 

ザ・グランドパレスでも、ご家族やご親族が集まり、赤ちゃんの健やかな成長と豊かな未来を願う素敵なお席のた

めの特別な御膳をご用意しております。ゆったりと落ち着いた空間で、大切なお子様を囲む和やかな祝福のひとと

きをどうぞ。 

 

料 金： お食い初め膳 5,500 円（税込、サービス料別）  

お献立： 小鯛姿焼き、お椀、赤飯、紅白なます、煮物、手毬飴（歯固め石の代用） 

お部屋： ご家族だけでお楽しみいただける個室をご用意しております。 

 

・性別により漆器の色が変わります。男の子は内側も外側も朱塗り、女の子は内側が朱塗りで外側が黒塗りとなります。 

・ご利用日の 3 日前までにご予約ください。キャンセル料は 3 日前より申し受けます。 

・ご同席される大人のお客様にはおひとり様につき 5,500 円（税込、サービス料別）以上の懐石料理またはフランス料理のご注

文をお願いしております。 

・個室料金は無料にてご用意いたします。無料ベビーベッドのご用意もございますので、ご予約時にお申し付けください。 

 

 

ご予約・お問い合わせは宴会予約係まで 

徳島県徳島市寺島本町西 1-60-1（駐車場 120 台無料） TEL088-626-1111 


